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Ausbau der Sozialversicherung - ein
Mittel gegen sozialen Abstieg im Alter
und zur Sicherung der Pilege
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Einfihrung

* Seit 1.1.1995 Beitragszahlung
* Seit 1.4.1995 Leistungen zur hauslichen Pflege

« Seit 1.7.1996 Leistungen zur stationaren Pflege

Die Pflegeversicherung folgt der Kranken -
versicherung
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® -
Beitrag und Pflicht é‘%@
49)
* alle mit einem Verdienst tiber V

400.-€ je Monat sind versicherungspflichtig

 1n der Regel alle, die privat oder gesetzlich
krankenversichert sind

« Beitrage je zur Halfte von Arbeitgeber und
Arbeitnehmer zusammen 1,7 % des
Bruttoverdienstes (auller Sachsen)
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Ptflegebedurftig

gelstlgen oder seelischen Krankhelt oder
Behinderung fur die gewohnlichen und
regelmallig wiederkehrenden
Verrichtungen 1im Ablauf des taglichen
Lebens auf Dauer, voraussichtlich fir

mindestens sechs Monate in erheblichem

oder hoherem Malde der Hilfe bedarf.
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Pflegestufen

Pflegestufe 1
Mindestens 1,5 Stunden Hilfebedarf je Tag

Pflegestufe 2 - =
Mindestens 3 Stunden Hilfebedarf je Tag '
Pflegestufe 3 __

Mindestens 5 Stunden Hilfebedarf
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Pflegestufe 1 (erheblich
pilegebedurftig)

* Be1 Korperpflege, Erndhrung und

Mobilitét fiir mindestens zwei
Verrichtungen Hilfe je Tag

* Hilfebedarf mindestens 1,5 Stunden, davon
Grundpflege mehr als 45 Minuten je Tag

e Mehrfach in der Woche hauswirtschattliche

Versorgung
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Ptlegestufe 2
(Schwerptlegebedurftig)

* Bei Korperpflege, Erndhrung und ‘ @
Mobilitat fir mindestens drei e@’ \

Verrichtungen, Hilfe zu verschiedenen | =5
Tageszeiten \

« Hilfebedarf mindestens 3 Stunden,
davon Grundpflege mehr als 2 Stunden
je Tag

e Mehrfach in der Woche
hauswirtschaftliche Versorgung
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Pflegestufe 3

(Schwerstptlegebedurftig)

* Bei1 Korperptlege, Erndhrung
und Mobilitat rund um die Uhr
Hilfe, auch nachts

« Hilfebedarf mindestens 5
Stunden, davon Grundpflege
mehr als 4 Stunden je Tag

* Mehrfach in der Woche
hauswirtschaftliche Versorgung
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Die Hilfe be1 den ATL

Be1 Verrichtungen im Ablauf
des taglichen Lebens:
» Vollstindige Ubernahme
* Unterstutzung )
* Beaufsichtigung Lavh B=>
* Anleitung mit dem Ziel der eigenstindigen

Ubernahme
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Korperpilege und Ernahrung

* Korperpftlege:
Waschen, Duschen, Baden,
Zahnpflege, kammen. Rasieren,

Darm- oder Blasenentleerung "
 Ernahrung: I“\
J

Mundgerechtes Zubereiten, Ll A
Aufnahme der Nahrung
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Mobilitat und hauswirtschaftliche

Versorgung
* Mobilitat: selbstandiges Aufstehen und

Zubettgehen, An-und Auskleiden, Gehen, |

Stehen, Treppensteigen, Verlassen und
Wiederaufsuchen der Wohnung

 Hauswirtschaftliche Versorgung:

T

Einkaufen, Kochen, Reinigen der Wohnung,

Spiilen, Wechseln und Waschen der
Kleidung, Beheizen der Wohnung
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Aktivierende Ptlege
und Kommunikation

« Kommunikation

* Besondere Zuwendung und Sozialkontakte
« Aktivierende Pflege
* Ganzheitliche Pflege

Gelten als selbstverstiandliche
Bestandteile einer qualitativ guten und
humanen Pflege (§%L8 Abs.4 SGB XI)
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Leistungen be1 hauslicher Pflege

e Sachleistungen
Stufe I: 384.- €, Stufe II:  921.- €,
Stufe III: 1.432.- €, (Hartefall 1.918.- €)

* Pflegegeld
Stufe I: 205.- €, Stufe II: 410.- €,
Stufe III: 665.- €

« Kombination von Sachleistungen undS&
Geldleistung
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Weitere Leistungen

» Pflegevertretung bis 1432.- € je Jahr,
maximal 4 Wochen

» Tages - und Nachtpflege I: 384.- €,
11:921.- €, 11I: 1432.- €
* Kurzzeitpflege bis 1432.- € je Jahr, &y

1 R

fur maximal 4 Wochen

» Pflegehilfsmittel, Zuschiisse zu
umbauten

(Bis 2557.-€ je MaBnahme)ﬂ
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Regelungen und Aufenthalt

e Im Haushalt des Pflegenden

e Im Altenwohnheim (nicht 1m
Pflegeheim!)

 Bei Klinikaufenthalt wird blS zu 4

* Bei1 Auslandsreisen wird bis 6 Wochen
weiter gezahlt (gedndert durch Gericht
- Zahlung auch in EU - Ausland)
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Qualitat und Pflegegeld

» Kurse fur pflegende Angehorige

 Einsatz eines Fachdienstes auf Kosten ™
der Pflegekasse

e Zur Kontrolle und Beratung

- Be1 Pflegestufe I und 11
halbjahrlich

- Be1 Pflegestufe 111 vierteljahrlich—=
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Die pilegenden ,,Laien

Wenn mehr als 14
Stunden j¢ Woche
gepflegt wird und
weniger als 30 Stunden
Berufstatigkeit besteht,
dann Renten - und
Unfallversicherung
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Stationare Pflege

Fir die Grundpflege, die

medizinische Behandlungspflege und die
soziale Betreuung gelten folgende Satze:

Pflegestufe I 1023.-€ \ hochstens
Ptlegestufe 11 1279.- € 1m
Ptlegestufe 111 1432.- € > Monat
Hartefalle 1688.-€ )

g
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Rahmen der Kosten

« Maximal 75 % der gesamten Heimkosten

= Pflegekosten + Hotelkosten
e Hochstens 15.339 .- € im Jahr

im Durchschnitt je stationdrem
Ptlegebedurttigen

(Das sind je Monat 1278,25.-€)
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Behinderte

* Pauschale Beteiligung von 10%
hochstens 256.- € je Monat an
Heimkosten

o Aullerhalb der
Behindertenheime besteht ein
normaler Anspruch

* Weitere Hilfen nach dem
Bundessozialhilfegesetz
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Versorgungsvertrage

« Ambulante und stationidre Einrichtungen
schlielen Versorgungsvertrage mit den
Landesverbanden der

Pflegekassen ab
* Fehlen die Versorgungs-
vertrige werden von der

Pflegekasse nur 80% des
Leistungsanspruches ausbezahlt

4

Einfilhrung Einteilung nach Pflegestufen Hilfen héausliche Pflege stationére Pflege

22



23
Hartmut Vohringer Die Pflegeversicherung

Voraussetzungen zur Zulassung

* Allgemein anerkannter Stand der
medizinisch pflegerischen Erkenntnisse

* humane und aktivierende Pflege

* Verantwortung einer ausgebildeten
Pflegefachkraft

 selbstindig wirtschaftende Einrichtung
« sparsames Wirtschaften
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Investitionskosten

* Aufbau und Ausbau der pflegerischen
Infrastruktur 1st Landersache

* Einsparungen der Sozialhilfe durch die
Pflegeversicherung

* Rest in Unterkunft und Verpflegung

 Dies gilt prinzipiell auch fiir ambulante
Dienste
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